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Introduction: Facial aesthetics affects not only how people are perceived by society but also how
they perceive themselves. The appearance of a person's teeth and smile are the main critical
components of facial attractiveness. Objective: To check the perception of adolescents about
dental aesthetics using the WHO criteria. Design: Systematic review of studies published from
2002 to 2022. Data sources: PubMed, Eligibility criteria were articles that used: Oral Aesthetics
Subjective Impact Scale (OASIS), a visual scale and the Dental Aesthetics Index (DAI). Study
selection: Five reviewers searched, selected and extracted information from the selected articles.
All pooled analyzes were based on random effects models. Results: Of 26 articles, 20 used the
WHO criteria AND 6 met the inclusion criteria. All articles had adequate data to summarize in
the meta-analysis. Adolescent perception did not change much over the years, since there were
no differences in it, even those who underwent orthodontic treatment did not present changes.
Conclusions: The psychological situation and oral well-being affect the perception of
adolescents. The results come from 6 countries. The perception of adolescents is also influenced
by malocclusion.

© 2023 Professionals On Line sac. Pert World Health Journal

All rights reserved

Prevalencia y tipos de alergia en pacientes con implantes de titanio
RESUMEN

Palabras clave:

Percepcion
Adolescentes
Estética
Estética dental

https://doi.org/10.47422/whj.v4i2.38

Introduccidn: La estética facial afecta no sdlo a como la sociedad percibe a las personas sino
también a como se perciben a si mismas. La apariencia de los dientes y la sonrisa de una persona
son los principales componentes criticos del atractivo facial. Objetivo: Comprobar la percepcion
de los adolescentes sobre la estética dental utilizando los criterios de la OMS. Disefio: Revision
sistematica de estudios publicados entre 2002 y 2022. Fuentes de datos: PubMed, Los criterios
de elegibilidad fueron articulos utilizando: Escala de Impacto Subjetivo de la Estética Oral
(OASIS), una escala visual y el indice de Estética Dental (DAI). Seleccion de estudios: Cinco
revisores buscaron, seleccionaron y extrajeron informacion de los articulos seleccionados. Todos
los andlisis agrupados se basaron en modelos de efectos aleatorios. Resultados: De 26 articulos,
20 utilizaron los criterios de la OMS Y 6 cumplieron los criterios de inclusion. Todos los articulos
tenian datos adecuados para resumirlos en un metandlisis. La percepcion de los adolescentes no
cambié mucho a lo largo de los afios, ya que no hubo diferencias en ella, incluso los que se
sometieron a tratamiento ortoddncico no tuvieron cambios. Conclusiones: La situacion
psicoldgica y el bienestar oral afectan a la percepcion de los adolescentes. Los resultados
proceden de 6 paises. La percepcién de los adolescentes también se ve influida por la
maloclusion.
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I. INTRODUCCION

La estética facial afecta no s6lo a como la sociedad percibe a las
personas sino también a cémo se perciben a si mismas. La apariencia
de los dientes y la sonrisa de una persona son los principales
componentes criticos del atractivo facial . La edad es uno de los
factores que afecta la estética de la sonrisa 2. La estética orofacial
puede asociarse subjetivamente con la intelectualidad, la competencia
social, el ajuste psicosocial y la capacidad relacional 2.

A lo largo de los siglos, el concepto y significado de la estética ha ido
cambiando. En el pasado, lo que se consideraba apreciacion o disfrute
de la belleza ahora incluye adornos emocionales, como juicios de
belleza y atractivo, asi como los patrones de excitacion
psicofisioldgica asociados con ellos 4. Por tanto, la belleza, como
experiencia estética, ha sido definida como la cualidad o combinacion
de cualidades que proporciona un intenso placer . En esa etapa de la
vida, la maloclusion puede ser un desencadenante de estrés
psicologico, debido a la vergiienza, la intimidacién y la depresion. Las
personas con baja autoestima tienen mas probabilidades de
experimentar efectos estéticos adversos relacionados con la
maloclusién, que influyen en la vida social, y en la calidad de vida
relacionada con la salud bucal .

la forma de percibir la estética de cambios en dientes es un factor clave
que hace a un paciente decidir realizarse una atencién dental 7. los
jovenes y adultos son gran parte de pacientes importantes en la
ortodoncia con rasgos generales como la edad de su mente 8. Algunos
autores nos dicen que aspectos psicoldgicos generan impacto en como
una persona percibe su estética dental y la autopercepcion de sus
dientes. Es larazon por la cual adolescentes, y jovenes adultos deciden
llevar un tratamiento ortodontico dental 8.

Mucho se habla sobre que la estética es una cualidad de gran
importancia y valor en nuestra sociedad actual, es muy sencillo
comprender que las maloclusiones afectan a la autoestima personal,
pero el efecto de estos puede cambiar en base a como es el paciente,
su entorno social y su cultura °.La cara comprende de la expresion
facial mas importante denominada sonrisa, que usualmente es muy
importante en la rutina diaria personal y profesional de personas que
tienen gran éxito, es ese algo que da belleza y encanto ademas de ser
importante en tener una mejor imagen y reforzar nuestra estima, es una
percepcién muy subjetiva que tiene unidén de armonia con las
estructuras orales y periorales en el rostro °,

En el mundo actual, la apariencia fisica de una persona afecta su
desarrollo psicoldgico, su autoimagen y su confianza en si misma 11,
El fin de estas investigaciones es definir si la estética dental tiene
impacto en la percepcion de adolescentes 2.

Il. METODOS
Criterios de elegibilidad

La revision se dio a base de la pregunta PICO: ;Cual es la percepcion
de los adolescentes sobre la estética dental?

Los investigadores elaboraron, verificaron y validaron las ecuaciones
de busqueda, aplicando estrategias. Para la inclusion y exclusion se
incluyeron datos de la percepcion de los adolescentes sobre la estetica
dental Los criterios utilizados para su inclusion fueron: investigaciones
de ensayos clinicos, caso control, caso de reportes, comparacion,
estudios transversales y longitudinales. Asi mismo, la poblacion estuvo
basada en jovenes de 15 a 25 afios de edad.

Los criterios de exclusion para este estudio fueron: estudios de revision
de literatura, jovenes con alguna discapacidad fisica 0 mental y
articulos de opinion. Después de la revision, los articulos fueron
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analizados segun su titulo, resumen y texto completo aplicandose los
criterios de seleccion, obteniendo un total de 26 articulos.

Fuentes de informacion

Se hizo uso de la web colaborativa Rayyan 13, en colaboracion con el
portal gratuito PubMed el 29/08/2023. Donde se empled un anélisis
para cada investigacion con el interés de reducir términos g no estan
relacionados con el tema de investigacion y resueltos por los autores,
se eligi6 cada termino cada termino respondia la pregunta de
investigacion con el descriptor MESH. Empleando términos
estandarizados se resolvi6 exitosamente cada articulo.

Estrategia de busqueda

Los investigadores llevaron a cabo la revision de literatura entre el 29
de agosto a 03 de octubre del 2023. Para ello hicieron uso de las
palabras MESH. Seguidamente, se realiz6 la busqueda en la base de
datos PubMed, mediante la siguiente formula: ((Teenagers OR
Adolescents OR Adolescence OR Teens OR Teen OR Teenagers OR
Teenager OR Youth OR Youths OR Adolescents, Female OR
Adolescent, Female OR Female Adolescent ORFemale Adolescents
OR Adolescents, Male OR Adolescent, Male OR Male Adolescent OR
Male Adolescents) AND (Esthetics, Dental OR Esthetic, Dental OR
Dental Esthetic OR Dental Esthetics OR Aesthetics, Dental OR
Cosmetic Dentistry OR Cosmetic Dentistries OR Dentistries,
Cosmetic OR Dentistry, Cosmetic)) AND (perception OR Sensory
Processing OR Processing, Sensory).

De esta forma, los articulos recolectados fueron seleccionados segin
el titulo, resumen, texto completo y poblacion siguiendo los paralelos
establecidos por la declaracidon de los autores.

Proceso de seleccién de los estudios

Se obtuvo un total de 437 articulos. Que incluimos 28 articulos de las
cuales y excluimos 409 articulos g no tenian tanta concordancia con el
tema de la Percepcidn de la estética dental de los adolescentes. Por
eliminacion se fueron 2 articulos y al final nos quedamos con 26
articulos para nuestra investigacion de nuestra pregunta que lo
formulamos que es la (PERCEPCION DE LA ESTETICA DENTAL
EN LOS ADOLESCENTES).

Evaluacién de riesgo segun los autores

La imagen muestra un grafico que representa el riesgo de sesgo en cada
seccion de un estudio.

El rojo indica un riesgo muy alto de sesgo, el amarillo un riesgo medio
y el verde un riesgo bajo. Se us6 la aplicaciéon RevMan !° para crear
un cuadro sobre los riesgos de sesgo de cada uno de los articulos que
se utilizaron para la investigacion, en el cual coloco los datos de cada
articulo como el nombre del autor, el afio de publicacién, su nombre
en inglés y su nombre original en caso este en otro idioma, la revista,
libro o recurso del que proviene el articulo, el afio de la publicacion, el
volumen, las paginas del articulo, y su cédigo DOI, luego fue agregado
en criterios de revision las pautas de riesgo de sesgo basado en la
Declaracidn de la Iniciativa STROBE (Strengthening the Reporting of
Observational studies in Epidemiology): directrices para la
comunicacion de estudios observacionales 16 Con estos datos en
RevMan 5 se realizo una revision articulo por articulo para poder
afirmar si nuestro articulo tenia riesgos de sesgo bajos, altos o
inconclusos. El grafico muestra que la seccion "Sesgos” tiene el riesgo
de sesgo mas alto, seguida de la secci6on "Tamafio muestral”. Las
secciones "Contexto/fundamentos™ y "Objetivos" tienen un riesgo de
sesgo medio, mientras que las secciones "Titulo y resumen”, "Disefio
del estudio”, "Contexto", "Participantes”, "Variables", "Fuentes de
datos/medidas”, "Métodos estadisticos”, "Participantes”, "Datos
descriptivos”, "Datos de las variables de resultado”, "Resultados
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principales”, "Otros analisis", "Resultados clave", "Limitaciones",
"Interpretacion”, "Generalidad" y "Financiacion" tienen un riesgo de
sesgo bajo.

Figura 1

Flujograma PRISMA de los estudios incluidos

[ Identificacion de nuevos estudios via bases de datos y archivos ]

P

Registros identificados desde*:
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Publicaciones evaluados par
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Nuevos estudios incluidos en la

revision (n=26)

Registros de nuevos estudios

Proceso de extraccion de los datos

El estudio de la investigacion que realizamos en este articulo fue
gracias a la aplicacion de web Rayyan 2 que nos ayudo a identificar
los duplicados, y también poder incluir temas de nuestra pregunta pico
en coordinacion del grupo.
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53) no coinciden con la edad investigada.
Razon 2 (n=24) Falta de informacion la
pregunta de mformacion.

Razoén 3 (n=43) poca informacion acerca
de nuestra pregunta planteada

Razon 4 (12) por articulos de revision

wtemética y de literatura.

J

Lista de los datos

Se efectud un organizador grafico prisma donde se pudo esquematizar,
reducir los datos de la indagacion, en el cual se consideré tipo de
estudio, poblacion, el autor, afio de publicacidn, asignatura, afio
académico, y la facultad que pertenecen los investigadores.
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Figura 2

Analisis de riesgo individual
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Evaluacién de riesgo de sesgo en general

El riesgo de sesgo es una medida de la probabilidad de que un estudio
esté sesgado, lo que significa que los resultados no son una
representacion precisa de la realidad. Los sesgos pueden ocurrir en
cualquier etapa de un estudio, desde el disefio hasta el analisis de los
datos.

Un riesgo de sesgo muy alto indica que existe una gran probabilidad
de que el estudio esté sesgado. Un riesgo de sesgo medio indica que
existe una probabilidad moderada de que el estudio esté sesgado. Un
riesgo de sesgo bajo indica que existe una probabilidad baja de que el
estudio esté sesgado.

En este caso, el hecho de que la seccidn "Sesgos" tenga el riesgo de
sesgo mas alto es motivo de preocupacion. Esto sugiere que el estudio
puede estar sesgado por factores que no se han tomado en cuenta.

World Health Journal

Para evaluar el riesgo de sesgo de un estudio, es importante considerar
todos los factores que podrian sesgar los resultados. Algunos factores
comunes que pueden causar sesgos incluyen:

El sesgo de seleccion: ocurre cuando los participantes del estudio no
son representativos de la poblacion objetivo.

El sesgo de medicidn: ocurre cuando las mediciones no son precisas o
fiables.

El sesgo de interpretacion: ocurre cuando los investigadores
interpretan los resultados de manera sesgada.

Al comprender los factores que pueden causar sesgos, los
investigadores pueden tomar medidas para reducir el riesgo de sesgo
en sus estudios.
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Figura 3

Analisis de riesgo general

Titulo y resumen: Titulo y resumen
Contexto/fundamentos: Introduccion
Objetivos: Introduccién
Diseno del estudio:

Contexto:
Participantes:
Variables:
Fuentes de datos/medidas:

Tamafio muestral:
Variables cuantitativas:
Métodos estadisticos:
Participantes: Resultados
Datos descriptivos: Resultados
Datos de las variables de resultado: Resultados
Resultados principales: Resultados
Otros analisis: Otros analisis
Resultados clave: Discusion
Limitaciones: Discusion
Interpretacion: Discusion
Generabilidad: Discusion
Financiacion: Otra informacién

WHJ. 2023; 4 (2): 02 -

Metodos
Metodos
Métodos
Metodos
Metodos
Metodos
Métodos
Metodos
Metodos

Sesgos:

18

=
>

25%

50% 75%

100%

I: Low risk of bias

[] Unclear risk of bias

B High risk of bias

I1l. RESULTADOS

Hallazgos obtenidos para responder a la pregunta: ;Cudl es la percepcion de los adolescentes sobre estética dental?

El apifiamiento y
el espaciamiento | la percepcion de
anterior son las la sonrisa
condiciones que basada en la
De los adolescentes, | mas influyen en la| visualizacién
Evaluar el . . = S -
The Angle impacto Se realiz6 Se el 42% presentd una | preocupacion gingival maxilar
. orthodontist - mp un estudio |utilizaron| autopercepcion |estética de los y la presencia
Perception of estético de las - iy
: Volumen 91, L transversal los negativa de la adolescentes. Los | de un tridngulo
. smile . condiciones L -
Sriphadu esthetics b Numero 4, oclusales de base criterios maloclusion. adolescentes con | negro entre los
1 [ ngporn; / [ EEUU | Y pags. 496- |2017 . poblacional del Ademas, el 15,4% |maloclusion muy incisivos
2 aypeople of anteriores y PR
etal 2 ) 501 - . con 700 Indice | de los adolescentes |severay mayor centrales
different . los niveles de " ) - ;
ages publicado el ravedad de adolescente | Estético presentd necesidad de superiores, pero
ges. 1 de julio de g la sdel5a Dental | maloclusion severa |tratamiento de noenla
2021 .. |19 afios. (DAIl) | (DAI3)yel 18,9% |ortodoncia tienen posicion del
maloclusion. . C
muy severa (DA) |mas borde incisal de
probabilidades de | los incisivos
reportar un centrales
impacto estético superiores.
negativo.
Isiekwe Self- Ortodoncia Evaluar la [Estudio se Mas del 90% de los [Las dos la percepci6n de
. perception of | internacional percepcion de |transversal | utilizaron | estudiantes caracteristicas su apariencia
2 [ Gl;/etal [ EEUU 2019 L . . s
1 dental - Volumen la apariencia [enel que |cuestiona |consideraron mas importantes | dental personal
' appearance | 17, Nimero dental participaro rios  [importantes para su [en la percepcion para jovenes,

World Health Journal

pag. 6



WHJ. 2023; 4 (2): 02 - 18

and aesthetics | 3, pags. 506- personal y la |n 420 autoadmi | apariencia unos de su apariencia fueron el
in a student 512 - estética estudiantes | nistrados | dientes sanos y bien |dental personal, "color"y la
population *. | publicado el dental de una | universitari para |dispuestos, sin para esta "disposicién" de
1lde poblacion |os de entre | evaluar |embargo, sélo el poblacion de sus dientes .
septiembre de adulta joven |18y 30 la 36% de ellos se adultos jévenes,
2019 %, y compararla |afios, sin percepci | mostraron fueron el "color"
con su antecedente | 6n de la |satisfechos consu |y la "disposicién"
necesidad de |s de aparienci | estética dental. de sus dientes *.
tratamiento |tratamiento | a dental |Ademaés, tres
de ortodoncia | de personal |cuartas partes (75%)
evaluada |ortodoncia ! de los estudiantes
normativame | informaron que
nte L. deseaban cambiar la
apariencia de sus
dientes, la mayoria
(56,5%) queria
cambiar el color,
mientras que el
31,2% queria
cambiar la
disposicion de sus
dientes (31,2% ) !
de
odontologia El propésito
estéticay de este Para el .

. X P La percepcion
restauradora: estudio fue |analisis del "
publicacién evaluar la |estadistico, . Dentro de las y ?BStle tica

. oficial de la percepciény |Los Quinientos dos limitaciones de den_ta enla vida
The influence . legos completaron - diaria de los
Academia el papel de la | encuestado este estudio
of age and Estadouniden estética s fueron el SAQ. Se observacional, se adolescentes
gender on . confirmé la A ! puede mejorar
. se de orofacial por |segregados L .| concluyé que la -
Zaugg perception of . . hipétesis del estudio la comprension
. . . Odontologia parte de |endos cuestiona s edad y el sexo de o
FL;/etal | Suiza orofacial Estética.. [ot 2022 personas no | grupos de rios @ de que distintos los profanos en de los médicos
3 ] ;
' esthetics al] - profesionales, |edad (<25 grupos de ?dad Y | Suiza tienen un sobr_e las
among A ~ géneros tienen - necesidades
| .| Volumen 34, y cdmo las |afios y >25 . impacto L
AYPErSONS IN |\ mero 6 actitudes [afios) y en diferentes significativo en la individuales
! 3 , -
Switzerland 2. pgs. 959- pueden dos grupos percepciones sobrse percepcion de la para pfrecer
- > la estética dental °. o 3 atencion dental
968 - correlacionar |de género estética dental °. -
. orientada a los
publicado el se con la edad | (hombres y adolescentes 3
1lde y el género en [ mujeres) 3. '
septiembre de Suiza®.
20223,
El apifiamiento y
el espaciamiento
anterior son las
Is the condiciones que
. Evaluar el De los adolescentes, |mas influyen en la
adolescent's . . A =
- impacto | Se realizé Se el 42% presentd una | preocupacion .
esthetic " . - -, > present6 una
concern estético de las |un estudio |utilizaron| autopercepcion |estética de los autopercencion
8 : The Angle condiciones |transversal los negativa de la adolescentes. Los percep
associated : o L negativa de la
de Melo with anterior orthodontist - oclusales [de base criterios maloclusion. adolescentes con maloclusion. los
3| KCPA;/ | EEUU occlusal publicado el | 2021 | anterioresy |poblacional | del Ademés, el 15,4% |maloclusion muy adolescentés
etal 8. o 1 de julio de los niveles de [con 700 Indice | de los adolescentes |severay mayor .
conditions or 6 - . - con necesidad
2021°. gravedad de |adolescente | Estético presento necesidad de .
the - - de tratamiento
malocelusion la s de ~15 a Dental | maloclusion severa tratamiento _de de ortodoncia ©
severit maloclusion |19 afios®. | (DAI) . | (DAI 3)y el 18,9% |ortodoncia tienen '
level? g/ 6, muy severa (DAI) 8. [ mas
o probabilidades de
reportar un
impacto estético
negativo °.
Impact of Revista de la El objetivo de | se realizé
severity of L este estudio |entre 393 Se encontré una | Los resultados .
- Federacion o la percepcion de
malocclusion - fue evaluar el | adolescente correlacion demostraron que o
Mundial de L I la estética
and self- - efectode la [s (210 significativa entre la [ la autopercepcion
. Ortodoncistas . - . dental es un
perceived gravedad de |mujeresy autoestimayla |delasonrisay la
Akpasa . - Volumen . o factor
NIGE smile and . la 183 Escala sonrisa estética dental es Lo
5 [lzegboya/ 11, Namero | 2022 . - ” L _ significativo
etal 17 RIA dengal 4, pégs. 120- maloclus!on y [hombres) | Visual autopercibida (r = un fzflc_tor_ que influye en
' aestheticson | ) lasonrisa |enun 0,294; P <0,001) y |significativo que :
124 - e . - - la autoestima de
self-esteem . autopercibida | hospital la estética dental (r |influye en la
publicado el o ; - - . . los adolescentes
among y la estética |[universitari =0,212; P <0,001) |autoestima de los 17
1 de agosto 7 17 .
adolescents 17 dental sobre |o . adolescentes *'.
17 de 2022 %, ; . L
. la autoestima |universitari

World Health Journal

pag. 7



WHJ. 2023; 4 (2): 02 - 18
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Scandinavica : Un total de sujetos, 19 afos (3,5 [ los sujetos de 10
treatment ~\Volumen necesidad de 489 suietos +12) (p= afios de edad fue estuvo presente
Salih need among . tratamiento ! Cuestion x-.2) P = en méas de un
. SUECI - 75, Namero .| varones -1 | 0,00002). Entre los | mayor (en .
7 | FN;/ etal Swedish . 2017 | de ortodoncia ario 8. . i tercio de los
18 A . 6, pags. 407- 200 sujetos de 15y 19 [comparacion con -
. children, y las B ~ P - sujetos, de 19
412 - - mujeres afios, el limite los sujetos de 15y =
adolescents - percepciones 18 R - . afios, que
publicado el i [289 18, inferior parala |19 afios) y mas . e
and young de la estética . habian recibido
18 1 de agosto necesidad de cercano a los .
adult 4. 18 dental entre - . tratamiento de
de 2017 *°. suietos de 10 tratamiento de  |estandares ortodoncia
! b ortodoncia fue  [basados en la - 18
15y 19 afios . 18 previamente “°.
18 menor en los grupos | literatura 2.
con (i) necesidad de
tratamiento de
ortodoncia
autopercibida (p =
0,002y 0,001,
respectivamente) y
(i) tratamiento de
ortodoncia previo (p
=0,001). 005y
0,035,
respectivamente) &,
El
tratamiento
de ortodoncia
tiene como
objetivo
mejorar la
estética
o tano,sabr Hubo diferencia los rosros ente
" Para el estadisticamente
qué - T el grupo de
. .. |estudio se significativa en la
caracteristica | ... i evaluadores. El
. . - utilizaron percepcion de los o
Comparison | Ortodoncia sjueganun | o ofias rostros entre el apifiamiento y
of the internacional papel gral El atractivo facial | el diastema de
. . de sonrisas grupo de . -
influence of | - Volumen importante en es el factor la linea media
. frontales de evaluadores. El . . .
Prasad denta! and | 16, Numero Ia_  locho ) apifiamiento y el domma,nge frente tienen méas
. facial 4, pé4gs. 684- determinacio - Cuestion | . . a la estética dental | efectoen la
KN;/ et al [EE.UU S 2018 voluntarios "> | diastema de la linea A
12 aesthetics in 697 - ndela ario L .. |enlos casos en los| percepcion del
P : - (4 hombres media tienen mas -
determining | publicado el estética es un que la atractivo por
o y4 efectoen la i
overall 1lde objetivo . = maloclusion es parte de los
: - . mujeres), percepcion del 1
attractiveness | diciembre de importante de . menos notoria profanos que la
12 12 - |deun atractivo por parte -
2018 la ortodoncia. rupo de de los profanos que gomosidad o el
El objetivo de grup prot 4 aumento del
.~ |edad de 16 la gomosidad o el .
este estudio 1 - espacio del
a 24 afios aumento del espacio
fue evaluar del corredor bucal 22 corredor bucal
entre legos, 12
dentistas
generales y
ortodoncistas
la
importancia

de la estética

dental versus
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la estética
facial 2
Los datos no
El objetivo mostraron una
del estudio conexion directa
fue investigar entre el trastorno
< - - Un mayor . .
la relacién - alimentarioy la R investigar la
. Participaro - . . |conocimiento de o
Revista entre el estética dental; sin relacion entre el
. . . n del los aspectos .
internacional impacto . embargo, los . impacto
S - - estudio la Escala . |psicolégicos . -
Dental de medicinay psicosocial, adolescentes bajo |: psicosocial, los
; . sesenta 'y de . involucrados en el -
aesthetics salud del los niveles de . tratamiento de o niveles de
] . un Autoesti - cumplimiento del -
A perception | adolescente - autoestima y ortodoncia, - autoestimay la
Settineri . - adolescente | made - tratamiento de -
8 S/ etal 9 EEUU | andeating | Volumen 27, [2015| la posible s con Rosenber especialmente en la ortodoncia puede posible
' behavior in Numero 3, conexién con |’ fase mas temprana conexién con
. P edades gyel tener efectos o
adolescence | pags. 311-7 - los habitos - del uso de aparatos . los hébitos
19 . - - entre 12y | Cuestion g positivos en la . -
publicado el alimentarios = P ortopédicos, - alimentarios de
22 afios ario P relacion entre los
1 de agosto de L mostraron habitos ] adolescentes en
19 (media=15, . - pacientes .
de 2015 adolescentes 19 alimentarios tratamiento de
6+2,78) - adolescentes y los 19
en peculiares y T ortodoncia
- ; ortodoncistas
tratamiento sufrieron un mayor
de ortodoncia impacto psicolégico
1 de la estética dental
19
Revista
estadouniden Sélo el 37,0% de los
se de sujetos tenian
ortodoncia y El objetivo Se utilizo| perfiles rectos por
ortopedia rincinal de la prueba evaluacion
dentofacial: gste esptu dio Ude ortoddncica
publicacién . . Mann- objetiva, pero el |Los adultos
. L fue investigar . S it - Las
Differences | oficial de la las Whitney 85,0% eligio jovenes chinos untuaciones
in facial Asociacion . . Ochociento yla perfiles rectos por |percibieron que P
- - diferencias en . . altas de
profile and | Estadouniden .. |snoventay | prueba autopercepcion  |sus perfiles R
la percepcion ; o . psicoticismo
dental se de de los perfiles dos sujetos de subjetiva. Alrededor [faciales y odrian afectar
- esthetic Ortodoncistas 05 P (444 correlaci del 17,5%, apariencia dental podrian at
9 YinL;/ et - faciales de . S significativame
al® EEUU | perceptions , sus 2014 los tejidos hombres, on de prlnupal_mente eran nte la
between sociedades 448 rangos de [ mujeres, eligieron el | significativamente -
- blandos y la . ) 7 autopercepcion
young adults | constituyente estética mujeres), | Spearma | perfil ligeramente |mas rectosy de las
and sy laJunta del6a24 n, con convexo como |atractivos, -
. . dental entre < g S . . - necesidades de
orthodontists | Estadouniden adultos afios significa | ideal. S6lo el 2,5% [respectivamente, tratamiento de
8 se de o cion de los sujetos que los A
. jévenes - R ortodoncia
Ortodoncia - chinos estadistic | ocuparon el puesto |ortodoncistas
Volumen ortodonycistas afijada | 1enlaAC segin
145, Nimero 8 en o= los ortodoncistas,
6, pags. 750- 0,058 | pero el 43,6% eligid
6 - publicado el 1, o ideal, por
el 1 de junio autopercepcion 8
de 2014 8
Se utiliz6
la prueba
de
Kruskal- | Las puntuaciones
Wallis | PIDAQ totales y de
para subescala se
Métodos evaluar correlacionaron
The computaciona las positivamente con el la maloclusion
Psychosocial les y Ptl |mpe}cto diferenci neurotn_cnsmo. Las : Confirmamos un | autopercibida,
matematicos psicosocial de as entre | puntuaciones totales | - :
Impact of - - vinculo modesto el impacto
Dental en medicina - la estetlca} 615 ) el del PIDAQ, el DHC entre la necesidad | psicosocial de
S Volumen dental y si  |estudiantes [ Compon | vy el componente - -
Zheng Esthetics in . A " de tratamiento de la estética
10| | ue o120 | EEUU 2022, 2022 | este vinculo [universitari | ente de estético (AC) se . -
H:ét al Undergraduat . . ) ortodonciay el dental y si este
es with Numero, involucra |os de oy SaludI _ co_::ela_cwnaron impacto vineulo
Borderline 3832‘;3 rasgosl%e d Wenzhou Dentg signt! |cat|vamentey| psicosocial de la | involucra rasgos
Malocclusion | 2% ) personalica (DHC) | positivamente con e estética dental ° | de personalidad
% publicado el 0 de IOTN | AC subjetivo. EI 20
1 de enero de y las DHC se
202 % expectati correlaciond
vas del | significativamente
tratamien | negativamente con
to de la extroversion %
ortodonci
a. Se
aplico
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regresion
lineal
con
PADAQ
y sus
puntuaci
ones de
subescala
frente a
posibles
variables
20
Revista de
O(ej:tgtt?clgl‘i,'a Al pIar_}ificar un
restauradora: tratam_lento que
publicacién. mod'|f|qu_e el L
oficial de la explorar los ) La percepeion de la pgrf_ll facial, el la percepcion de
Gender, age, Academia efectos del El estudio estética facial se clinico debe tener | la estética del
and Estadouniden género, la incluy6 a | escalade encontré en cuenta que la perfil facial es
Tole N/ | Croaci psychosocial se de edady el 1.444 calificaci relacionada con el percgpcién de Ia_ un feném_eno
11 etal 2 a context of the Odontologfa 2013 | contexto sujetos 6n género, la edad y el estética del perfil complejo
perception of Estética... [et psicosocial en | caucasicos | numérica context’o sicosocial facial es un influenciado por
facial | ” la percepcion |de entre 16 za de eval P 61 (0 < fendmeno factores
esthetics 2 al] de la estética |y 85 afios % € evaluac 21 ® complejo biopsicosociales
Volumen 26, facial 0.05) influenciado por A
NUmero 2,
pags. 119-30 factores
- publicado el glopsmosomales
1 de marzo de
2014
Se
Perception of Evaluar la Para el utilizaron De los 280
Personal correlacion  |estudio se Esga:g de estue digrsnes el La correlacién
Dental Salud bucal y entre la recluté una Impacto | 41,8% eran mhjeres Hubo una entre la
Appearance | odontologia apariencia muestra Subietivo ' el 58.2% eran correlacion apariencia
and Dental | preventiva - dental aleatoria ée yhoml;res La negativa entre la dental
Uthaman Aesthetic | Volumen 13, autopercibida |estratificad Estética puntuacic’)n.me dia percepcién de la | autopercibida y
12| C;/etal | India | Index Score | NUmero6, |2015(yla a Oral de OASIS fue de apariencia dental | la maloclusion
2 Among 18- to | pags. 495-9 - maloclusién | compuesta (OASIS) | 2393 (¢3.72), la personal y las dental entre
20-year-old | publicado el dental entre | por 280 una punfuacign ’V A’S de puntuaciones del estudiantes
College 1 de enero de estudiantes  |estudiantes I%/scala 69,61 (+15,78) y la DAl en este grupo | universitarios
Students in 2015 % universitarios |universitari Visual ’DAI_de '24 8())/ 2 de 18 a 20 afios
Rural South de 18 a 20 osde 18a oL » 2
India 2 afos 20 afios % Analégic (£6,29)
a (EVA)
22
E{ggg rs:: de Todas las variables
que varias (DAL, OHIP-14y
gin:ensiones correlfc?c?g;ri)n con | o haza |
&“ PIDAQ (P <0,001). |>¢ fechaza a
pactos El analisis de h|pot§5|s. Una
psmosoc!al_es regresién maltiple fimplla gama de
The Angle autopercibido por pasos reveld impactos
. | orthodontist - sde !a Este asociaciones autopercibidos las medidas de
Peychosocial | \iolumen 79, estetica estudlo I se utlizs | significativas (P < (P9 1° calidad de vida
de Paula m&pac Io Numero 6, ental no .rar;sve,rsa el indice | 0,001) de variables a g eslcen e relacionadas
Junior . eqta pags. 1188- eSta’? Incluyo una de independientes con Sobre fa egtetlca con la salud
13 DE: /et al Brasil estr_fnc?c ?r]: 93 .- 2009 iisomacéos cdon muestra_t por Estética | la puntuacion total QefrI\taI es_talj bucal y la
"2 quality of life ; 0s grados de | convenienc _ | influenciado por .
in adolescents publllc(?do ¢l maloclusién, |iade 301 geAnltagg de PIODZ'?)Q (II?(Z) ~ [la gravedad de la aut0|ma|gen
z novieml:?re de las medidas | adolescente (DA autécoﬁl %agza maloclusién, la a dcc?lrer;(():gtggﬂ
- P B !
2009 2 dg calidad de |s dental (R(2) = 0,30), calldgd de vida
vida . . relacionada con la
. el impacto social
relacionadas R(2)) = 0,14) salyd bugil yla
Eon la salud impacto psicologico satnsfaccnc;?
ucal y la C corporal.
0@ 2029
comord e e 72
23 0,13) %
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Tres cuartas partes

El envejecimiento
no esta
necesariamente
asociado con una

Determinar la de la poblacién L Una mayor
- - autopercepcion L S
prevalencia estaban satisfechas - insatisfaccion
h negativa de la
de la C€on su propia S con la
. L I apariencia dental S
satisfaccion apariencia dental y apariencia o el
: o del color de los
con la dos tercios estaban | .. color de los
R . dientes. Una -
Gerodontolog apariencia satisfechas con el dientes en
Age and : . mayor .
- fa - Volumen dental y el Se color de sus dientes. |. 7. L edades més
. perception of . . ... | muestra - insatisfaccion con | .,
Alkhatib . 22, Namero colorde los |entrevist6 a .| Los sujetos mayores . jovenes puede
. Reino dental . - aleatoria = . la apariencia o el -
14| MN;/ et - 1, pags. 32-6 | 2005 | dientes un total de e de 55 afios tenian sugerir que la
" Unido | appearance . - estratific | .- =% " - color de los L
al - publicado el propiosenel [3384 2 | significativamente | . apariencia
and tooth . . 2 ada 7 o dientes en edades . .
colour 2 1 de marzo de R_emo U_nldo adultos mas probab_llldades més jovenes perc_lblda esta
2005 % e investigar el de estar satisfechos - relacionada con
: S puede sugerir que
impacto del con la apariencia 'y I L2 factores
A a apariencia o
envejecimient el color de sus ercibida esta cognitivos
0 en estas dientes (p <0,05) en perci! distintos de los
: . relacionada con .
percepciones comparacion con los f sociales o
o ... | factores 2
grupos de edad mas - culturales
ovenes 2 cognitivos
] distintos de los
sociales o
culturales 2
Los resultados
sugieren que los
cambios en la
fluorosis dental,
incluso en las . .
formas mas leves, se Se necesitan mas | -
El objetivo de perciben como estudlo_s para a percepeion
. : . o determinar con estéticaen la
Aesthetic este estudio se realizd | desviaciones en la o o
- . . . Se ) S - mayor precision determinacion
perception of | Folia medica fue estudiar reclutaron mediante [ apariencia estética el pael de Ia de las
dental - Volumen la percepcion tarjetas | de los dientes. Los papel @ Lo
Kukleva . . o 120 . L percepcion indicaciones
. Bulgar | fluorosis-- | 52, Ndmero estéticade la |:. especial | no especialistas son o
15| MP; Jet ia opinions of | 2, pags. 43-8 2010 fluorosis Jovenes mente | mas tolerantes a los estética en la para el
4 ) . Go- . -z .
al dentistsand | - publicado dental por (rango de disefiada cambios dete_rm_mac_lon de tratarmento
4 edad 18- P las indicaciones complejo de la
non- 2010-04-0 parte de 1 s para tal | caracteristicos de la | fi is dental
specialists * dentistas y no 22) fin* | fluorosis dental leve | P2 & uoroslls enta
especialistas * en comparacion con tratamiento en ado Escentes
” complejo de la
su reaccion a otras - 4
S fluorosis dental
condiciones que
resultan en
desviaciones en el
tipo de denticién en
su conjunto *
Se pidi6
alos En general, se
pacientes | eligieron las siluetas
que "recta” y "retrusion
usaran dentoalveolar
. nameros | bimaxilar" como las
Comparacion del 1al | mas atractivas en .
dela Evaluar la La mayoria de los | en general se
- Journal of L 10 para adolescentes y e
percepcion | T ontic percepcion clasificar adultos adolescentes eligieron las
estética y science - estética )_/,Ia l0s respectivamente. En varones y siluetas rectas y
satisfaccion satisfaccion |adolescente - . especialmente los retraccion
S N Volumen 5, . - perfiles comparacion con .
Eslami N; . del perfil . del perfil s(n=39)y - L adultos dentovalvoliar
18 7 Iran - Numero 2, (2016 - faciales una opinion - . - .
/etal facial entre . facial entre  [adultos (n . . |diagnosticaron su bimaxilar
pags. 47-51 - _ 7 en orden | profesional (ranking - . )
adolescentes . adolescentes |=45) - propio perfil con retrognatico,
publicado el de de médicos), el . .
varones y 1 de abril de y adultos atractivo 42.9% de los una valoracion mandibula
adultos con 7 varones - ! profesional pragmatica
. 2016 N y elegir | adolescentesy el . b -
diferentes iranies ; o diferente como el perfil
orfiles 7 la 5|Iugta 22% de Ips adultos
P que mas pudieron
se diagnosticar
pareciera [ correctamente su
asu propio tipo de perfil
propio !
perfil 7
Percepciones | Salud bucal El objetivo de Se invito | Los datos estuvieron | Los resultados de Se debe
16 McGrady | Reino de los de BMC - 2012 este estudio  |nifiosde 11 | alos disponibles para | este estudio considerar la
/etal® [ Unido | adolescentes | Volumen 12, fue evaluar la |a 13 afios ° | participa | 1553 participantes. [sugieren que los opinion del
sobre el NUmero, calificacion ntes que | En general, no hubo |dientes que son paciente al
World Health Journal pag. 11



WHJ. 2023; 4 (2): 02 - 18

impacto pags. 4 - de los dieron su diferencias uniformemente determinar el
estético de la | publicado el participantes consenti | significativas en las [ muy blancos impacto en la
fluorosis | 10 de febrero sobre la miento a posiciones de tienen la mayor estética °
dental frente de 2012 ° estética clasificar | clasificacion entre |preferencia. Las
a otras dental (a enorden | las comunidades |clasificaciones
afecciones partir de de fluoradas y no sugieren que los
dentales en imagenes preferenc| fluoradas, con la |dientes con una
areas cony fotogréficas) ia excepcion de los | puntuacion de
sin fluoracién de nifios de (aparienc | dientes con caries 'y |fluorosis de TF 1
del agua ® 11 a 13 afios ° ia) un los dientes con [ pueden no
collage [ grandes opacidades |considerarse
de 10 demarcadas. Los |estéticamente
imagenes [ dientes muy blancos | objetables para
generada tuvieron la esta poblacion y
spor |calificacion mas alta | grupo de edad. La
computa en ambas imagen que
dora en localidades ® representa un
una diente con caries
computa y laimagen con
dora grandes
portatil opacidades
con delimitadas se
pantalla consideraron las
tactil ® menos
favorecidas. La
preferencia de los
participantes por
las imagenes que
representan
fluorosis
disminuye a
medida que
aumenta la
gravedad de la
fluorosis 5
Revista
estadouniden
se de
ortodonc[a y Durante el periodo
ortopedia . S
-l El objetivo de se de seguimiento, las
dentofacial: L .
publicacion estal ” ana_llzo puntuaciones ’de la percepcion
oficial de la evaluacion mediante autopercepcion del tratamiento
L prospectiva el uso de | estética del grupo de -
. Asociacion - - - de ortodoncia se
Influencia del Estadouniden fue evaluar regresion | tratamiento tuvieron analizo
tratamiento los cambios binomial | una disminucién | El tratamiento de -
. se de - e g mediante el uso
de ortodoncia - en la 92 negativa | estadisticamente |ortodoncia fija en -
| Ortodoncistas L . NP . d de regresion
FeuD: / ) enla sus autope_rcepuo pacientes, en significativa (P pacuzntes e 1? a binomial
17 25 | Brasil |autopercepcié . 2012 | n estéticade [con edades | ecuacion <0,01), las 15 afios mejoro -
etal - sociedades . PR negativa en
n estética de - adolescentes |entre 12y es de puntuaciones del |significativamente -
constituyente e A . -, “| ecuaciones de
los brasilefios 15 afios estimacié| grupo de espera |su autopercepcion s
sy laJunta e f (o5 estimacion
adolescentes E . que recibian n tuvieron un aumento | estética .
25 stadouniden . . _ generalizadas
tratamiento generaliz| (P=0,08)y las
se de d donci d - del para datos
Ortodoncia - le ortodoncia adas para| puntuaciones de correlacionados
Volumen fija durante datos grupo escolar se 25
141, Ndmero un periodo de correlaci mantuvieron
' 2 aflos ® onados % | estables (P = 0,79)
6, pags. 743- 25
50 -
publicado el
1 de junio de
2012 %
Aesthetic Evaluar la Las puntuaciones de | Los padres
perceptions . influencia del la subparte del calificaron la . .
Revista . - la influencia del
and europea de atractivo se les PIDAQ para maloclusion de su atractivo
psychosocial pea dentofacial L preocupaciones | hijo de manera h
p ortodoncia - o administr o s A dentofacial
impact of utilizando el A ochenta estéticas difirieron [mas critica que el .
.| Volumen 41, \ - - . aron los A utilizando el
19 Raghavan Suecia malocclu_swn. Namero 1. 12019 Cuestionario |pacientes cuestiona entre los dos grupos, | propio nifio. La '‘Cuestionario de
S; letal % comparison . ! de Impacto  |(de 11a19 . con una puntuacion | mayoria del grupo
pags. 38-45 - . B = Vg rios L Impacto
between cleft . Psicosocial  |afios) significativamente [CLP tuvo . .
publicado el " PIDAQY R Psicosocial de
and non-cleft 23 de enero de la Estética SWLS % (P <0,02) més baja |problemas para la Estética
patients and de 2019 2 Dental' para el grupo CLP. [identificarse Dental 26
their parents (PIDAQ), la El grupo de utilizando el
% Escala de adolescentes CLP  |IOTN-AC ya que
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Satisfaccion

obtuvo una

no existia ninguna

con la Vida puntuacién mas | fotografia que
(SWLS) yel negativa que el  [representara una
Componente grupo de maloclusion Clase
Estético (AC) preadolescentes en |11l o de borde a
del indice de las subpartes de | borde 2
Necesidad de confianza en si
Tratamiento mismo dental e
de impacto social del
Ortodoncia PIDAQ %
(IOTN) en
pacientes con
fisura.
labio/paladar
(CLP)y
pacientes con
ortodoncia
sin fisura
(Non-CLP) y
sus padres %
Un panel no Las actitudes,

especializado

especialmente
las percepciones

tratamiento

Comparar la percibi6 que el P
percepcion La oclusién visible |impacto estético de Ila ejyetltca de
estética de anterior, el sujeto |[de la oclusion frgr?taII:: g(sm
diferentes fotografiado y la | anterior visible factorés
. oclusiones vista (p<0,001) |era mayor en una -
Oii\él;i?ae_ visib!es tyvi_er_on un efecto |[vista dent{i! en if]rf'“;ﬁ';:ﬁse?]u;
Lay person's Volumen 31 anteriores en Calificac significativo en las |comparacion con autoconcepto
perception of . ' diferentes - calificaciones una vista facial P
Flores- smile l\,lumggfé. vistas faciales 91 Ilones dle estéticas. También |completa. La pswol_og;coldel
20| Mir C27 /et| Lima | aesthetics in d?:gjéién 20’1 2002 |y (_ientales a du?f;:g? as %?:S:Ia el géne:ro (p:O_,C’)Ol) oclus_ién visib_Ie COE?icalr?Qaes’o?iaI
al fde_ntal gnd - publicado el (\_/lsta frontal, analégica yla |pteraccm_n anterlor,_ el sujeto y la necesidad
acial views 1de vista del ) (EVA) 7 entre género y nivel f_otograflgdo yel de tratamiento
7 septiembre de tercio facial de educacién tipo de vista son en pacientes
2004 77 |n_fer|or y (p=0,046) tuvieron _factores que con CLP y sin
vista dental) un efecto influyen en la CLP. v tienen
por personas significativo sobre |percepcion mas r’e)I/evancia
no la calificacion estética de la a medida que el
profesionales estética ¥/ sonrisa. Ademas, . 4 d
z influyeron el pac'ﬂ:;:]g ura
genero y el nivel adolescencia y
de educacion ** la edad adulta 2
Analizar la
percepcion
sobre la
estética de la
sonrisa y sus
alteraciones | Estudiantes Tras comprobar la | No existen
en estudiantes | (n = 192) validez del estudio, |diferencias
de lacarrera |de se observé que la |estadisticamente .
de diferentes capacidad de los |significativas Lg plerce;icmn
odontologia; |afios de estudiantes para |entre los aca?nebcif)naek?:
The Angle deyerminar si [estudio de S_e detectar a!tc_araciones result_ados de los largo de los
) orthodontist - existen lacarrera | analizaro | en la estética de la |estudiantes de afios, ya que no
Smile Volumen 84 diferencias en | de n sonrisa no mejord a |diferentes afios de se ;’)resentan
Espafia P esthetics from . ' esa odontologi | mediante lo largo de la estudio ni entre : )
21|=spana P Espafia| odontolo Numero 2 2013 | percepcion adela n carrera, dado que las [ géneros. La dlferqmas en
Jetal ® P 9y pags. 214-24 percep S u rd, 0aco qu o - ello, incluso
students’ |’ ublicado el entre Universida | software diferencias no circunstancia de a ueI’IOS U6 se
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de haber
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percepcion °
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IV. DISCUSION apariencia. Por lo tanto, es natural que se preocupen por la forma en

La percepcion de los adolescentes sobre la estética dental es un tema
complejo que tiene implicaciones importantes para su salud fisica y
mental. Por un lado, es importante reconocer que la estética dental es
importante para los adolescentes. La sonrisa es una parte importante
de la apariencia facial, y los adolescentes son muy conscientes de su

World Health Journal

que se ven sus dientes. Zheng H et al %,

Akpasa | 17 nos dice que muchisimos estudiantes (90%) les parece
importante unos dientes de buen aspecto sin tener defectos, pero aprox
el 36% se sienten comodos con la forma en que son sus dientes. Aparte
algo del 75% de los estudiantes informaron que querian mejorar sus
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dientes, el 56,5% queria aclarar sus dientes, mientras que el 31,2%
queria reacomodar sus dientes. Alkhatib M et al 2* menciona que el
0,05% decide en base a como se ven sus dientes y la evaluacion
objetiva de parte de un odontélogo calificado. La edad es algo
importante a la hora de pensar si nuestra sonrisa se ve bien. Bui K et al
11 confirmé la hipétesis del estudio de que distintos grupos de edad y
géneros tienen diferentes percepciones sobre la estética dental. La
voluntad de arreglar su propia dentadura fue baja en participantes de
edad avanzada, el carisma y la presentacion de los dientes son igual de
importantes con tendencia al carisma en ambas edades. Coleman G et
al 28 La idea de que una dentadura excelente aporta en conseguir
empleo segun una entrevista fue menor en participantes de edad
avanzada y la idea de que corregir los dientes mejora la calidad de vida
fue maés en personas de edad avanzada. de Melo K et al & De los
adolescentes, el 42% present6 una autopercepcion negativa de la mal
oclusién. También el 15.4% de jovenes tiene mal oclusion severa
mientras que el 18.9% la tiene muy severa. Se vio que tenia un efecto
negativo en adolescentes los que tenian defectos en posicion de dientes
algo del 2 a 3%. de Paula J et al 2. Ademas, los adolescentes con
necesidad de tratamiento de ortodoncia (DAI 2, 3 y 4) tenian més
probabilidades de informar un impacto estético negativo (P <0,05)
Eslami N et al 7. La oclusién visible, la persona fotografiada y la
visualizacion tuvieron resultados significativos en la evaluacion
estética, Esparia P et al ® ademas, el género, nivel educativo y cdmo
interacttan entre géneros tienen también efecto sobre como se sienten
con sus dientes estéticamente.Feu D et al %. Lo que obtuvimos denota
que la modificacion de la fluorosis incluso siendo pequefio afecta en
coémo se aprecian los dientes.

Los no profesionales son méas capaces de tolerar los cambios
caracteristicos de la fluorosis dental leve que en respuesta a otras
condiciones que conducen a desalineaciones en todo el espectro dental
Flores-Mir C et al ¥, Los sujetos adultos y adolescentes que tenian
curvas rectas (adultos: 12,0 + 1,9, adolescentes: 12,8 + 1,05) y curvas
concavas (adultos: 10,0 + 2,14, adolescentes: 10) 0,0 + 2,08) mostraron
la mayor y menor satisfaccion con el perfil privado. perfil
correspondiente. El grupo de adultos y adolescentes eligio “mandibula
trasera, mandibula inferior” como la forma menos atractiva. En
general, las siluetas “recta” y “bimaxilar dentoalveolar retraida” fueron
elegidas como las maés atractivas en adolescentes y adultos,
respectivamente. En comparacion con la opinién de expertos
(clasificacién de los médicos), el 42,9% de los adolescentes y el 22,9%
de los adultos pudieron diagnosticar correctamente su propio tipo de
perfil Isiekwe G et al 1. Tras comprobar la validez del estudio, se
comprobd que la capacidad de los estudiantes para detectar cambios
en la estética de sus sonrisas no mejor6 a lo largo del curso, ya que las
diferencias no representaban una evolucion lineal. No hubo diferencias
entre géneros y entre quienes habian recibido o no tratamiento de
ortodoncia. Kukleva M et al “.

Hubo diferencia significativa en la percepcion de la sonrisa entre los
evaluadores y un software de disefio de sonrisa. El software de disefio
de sonrisa prefiere modificar la sonrisa segin los criterios integrados
y estd mas inclinado a crear una sonrisa ideal McGrady M 5. Las fotos
de objetivos masculinos y femeninos con dientes alterados se
consideraron las menos atractivas. Las imagenes de objetivos
masculinos y femeninos mostraron que las evaluadoras calificaron las
condiciones de control y rinoplastia de manera méas positiva que los
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evaluadores masculinos. En las fotografias de objetivos masculinos y
femeninos, la vista frontal era menos agradable desde el punto de vista
estético cuando se corregian los dientes. Afirma Patel T et al .

Segun Prasad K et al 12. sdlo el 37,0% de los sujetos tenia una seccién
transversal recta segun la evaluacién ortodoncica objetiva, pero el
85,0% eligid una seccién transversal recta segln su percepcion
subjetiva. Alrededor del 17,5%, en su mayoria mujeres, eligen como
ideal una forma corporal ligeramente convexa. Sélo el 2,5% de los
sujetos se calificaron con 1 en AC segln los ortodoncistas, pero el
43,6% eligi6 1, o ideal, seguin su percepcion. Raghavan S et al 26 Los
hombres obtuvieron puntuaciones significativamente mas altas que las
mujeres en las caracteristicas faciales auto percibidas (mentén mas
prominente) y AC (forma de dientes mas atractiva) Salih F et al 8.

Las puntuaciones totales y de las subescalas del PIDAQ se
correlacionaron positivamente con el neuroticismo. Y Settineri S et al
19. dice que existe una correlacion positiva significativa entre las
puntuaciones totales de PIDAQ, DHC y del componente estético (AC)
y el AC subjetivo. DHC tiene una correlacion negativa significativa
con la extraversion Singh H et al ?°. Se encontro que la percepcion de
la estética facial estaba relacionada con el género, la edad y el contexto
psicosocial de evaluacion (p <0,05) seginSriphadungporn C et al 2.
Para los hombres, los aspectos mas atractivos son el perfil femenino
ortognético desde una perspectiva social y la protrusion moderada de
los grandes surcos desde una perspectiva emocional. Para las mujeres,
el perfil més atractivo es un perfil masculino ortognético cuando se
clasifica socialmente y un ligero retroceso bifacial cuando se clasifica
emocionalmente. El aumento de la edad del evaluador dio como
resultado calificaciones de atractivo mas altas.De los 280 estudiantes,
el 41,8% eran mujeres y el 58,2% eran hombres. La puntuacion media
de OASIS fue 23,93, la puntuacion VAS fue de 69,61 y el DAI fue de
24,80(44). Todas las variables se correlacionaron con PIDAQ. El
andlisis de regresion multiple por pasos mostré que las variables
independientes estaban significativamente relacionadas con la
puntuacion total del PIDAQ (R (2) = 0,29), la autoestima dental (R (2)
= 0,30), la influencia social (R (2) = 0, 14)., efectos psicolégicos (R
(2) = 0,23) y consideraciones estéticas (R (2) = 0,13). Tole N et al %
Menciona que los datos estaban disponibles para 1553 participantes.
En general, no hubo diferencias significativas en la posicion de
clasificacion entre las comunidades fluoradas y no fluoradas, excepto
para los dientes con caries y los dientes con grandes limites opacos.

La dentadura clara fue la que tuvo mas puntaje en ambos casos. En
general, hubo una tendencia a que los dientes fluorados ocuparan un
lugar més alto en la poblacion fluorada; para TF 1 y TF 2, esta
preferencia fue significativa (p < 0,001) Uthaman C et al 22. En lo que
duro el seguimiento, tuvo una reduccidn grande la autopercepcion
estética, los del grupo de espera aumentaron y los de grupo escolar se
quedaron en sus mismos valores. Los jovenes de CLP obtuvieron una
puntuacion mas negativa que el grupo de preadolescentes en la
confianza en si mismo dental y el impacto social del PIDAQ. Los
cambios en la satisfaccion fueron casi imperceptibles. Las
puntuaciones IOTN-AC de los padres en ambos grupos fueron
significativamente mas altas (P <0,05) que las puntuaciones de los
pacientes, especialmente en el caso de los adolescentes. Vilhjalmsson
V et al % En general, no se encontraron diferencias en la posicion
preferida de los labios entre las curvas de -11 grados y -4 grados o entre
las curvas de -18 grados y +3 grados, pero se encontraron preferencias
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para cada grupo entre los 3 grupos de curvas (-11 grados y - 4 grados,
-18 grados, +3 grados y -25 grados) son diferentes. Se prefiere una
posicion de labios més llena para las formas de mandibula méas
posteriores y prominentes, mientras que se prefiere una posicién de
labios mas retraida para formas mas promedio. No hubo cambios entre
los grupos de los que evalGan, pero si cambios sueltos entre los gustos
entre hombres y mujeres. Yin L et al 8. Las personas con la sonrisa que
se define como un poco mas atractiva presentaban una distancia de
mordida de los incisivos centrales y el labio inferior al sonreir
exponencialmente mas separada. Sin embargo, basandose en los
coeficientes de regresion lineal, ninguna medida objetiva puede
predecir el atractivo de una sonrisa. Tres cuartas partes de la poblacién
estan satisfechas con la apariencia de sus dientes y dos tercios estan
satisfechas con el color de sus dientes.

Los sujetos mayores de 55 afios tenian mas probabilidades de estar
satisfechos con la apariencia y el color de sus dientes (p <0,05) que los
grupos de edad maés jovenes. Zaugg F et al 3. Los datos no muestran un
vinculo directo entre los trastornos alimentarios y la estética dental,
pero los adolescentes que se someten a ortodoncia, especialmente en
los primeros afios de uso de brackets, tienen habitos alimentarios
extrafios y estdn expuestos a un mayor impacto psicolégico de la
estética dental. Yin L et al & También se observé que la autoestima, la
risa que percibia el propio paciente y la estética dental tenian una
relacion. Los jovenes con sonrisa y estética dental alta segun ellos
tenian més autoestima que los que se sentian de sonrisa y estética
dental baja.

Esta tuvo maés efecto de predecir sobre la autoestima. Kukleva M et al
4, Sobre la apariencia de la corona y el color estuvo satisfecho
alrededor del 86% de participantes y el 72% estaba contento con su
mucosa cercana. Zaugg FL et al 8. Se encontrd una correlacion positiva
entre el indice mod-ICALl y el nivel de satisfaccion con laformay color
de la corona, asi como con la puntuacion total de las respuestas a las
preguntas sobre la formay color de la corona. la forma'y el color de la
corona. corona. mucosa adyacente (P<0,05). Aunque la mayoria de los
participantes estaban satisfechos, las evaluaciones objetivas mostraron
que los buenos resultados estéticos de cada implante estaban
relacionados con la cantidad de mucosa peri-implantaria.

V. DISCUSION

complejo con implicaciones importantes para su salud fisica y mental.
Los estudios revelan que més del 90% de los adolescentes consideran
importante tener dientes sanos y bien dispuestos para su apariencia,
pero el 36% esta satisfecho con su estética dental. La autopercepcion,
la relacion con la edad, la necesidad de tratamiento ortoddncico y la
influencia psicoldgica son los factores que influyen en cdmo perciben
su estética dental y hasta no tener algin defecto o sintoma notorio no
acuden a un dentista. La estética dental no solo impacta la salud bucal,
sino también la salud mental y emocional de los adolescentes, con todo
esto se ve la necesidad de un enfoque integral en la promocion,
prevencion, atencién odontolégica y ortoddncica.
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